
◆2026年  1月31日（土）13時30分開場　14時開始
　 　第一部　記念講演「60歳、私の新たな一歩」　　　　　　
    　14:00〜14:45

　　第二部　Afreshクラブのご案内（希望者のみ）　
　　14:45～15:00

　 名刺交換　15:00～15:30 

60代からの”これから”を話す午後
―気楽なアフタヌーントーク・サロンー

裸足の起業家　山本 強さん（60）
60歳から、あらためて“伝えること”を始
めた起業家。元上場企業創業者。現在は
「大地浴（アーシング）」という健康習慣
を広める活動に取り組んでいる。

   人生は60代からが面白いぜよ‼

著者本プレゼント
1,980円（税込み）

■ 会　場  東京都中央区八重洲1-8-17 新槇町ビル6Ｆ ビジネストランスファー
     　　　TEL：03-5542-1989　FAX：03-5542-1694　（東京駅八重洲口徒歩2分）
■ 主　催  アトリエ英 合同会社　代表　赤石英治
■ 参加費  3,500円 ①講師の新刊本を全員にプレゼント②ドリンク付

■ お申込み　お名前等をメールでお送り下さい。QRの方は右から　
　　　　　 　メールの方　afresh4645@gmail.com 　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

60代は経験も蓄積され自由が増え、新たな人生が始まる世代で
す。人生がいちばん面白くなる可能性があります。
このサロンは、60代から新しい挑戦をしたい人、何か始めてみ
たいけどまだこれからの人を対象に、みなさんの夢を、いっし
ょに描き、応援するサロン型コミュニティです。 1月ゲスト山本強さん




